
 
 

Annette-von-Droste-Hülshoff-Schule  

       Städtische Realschule 
 

  
 
  
  Lohring 22  
  44789 Bochum 
  
  Tel.: 0234/58449900 
    Fax: 0234/58449918 
 

   E-Mail: 162656@schule.nrw.de 
 
 

   
                       11.06.2025 
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 
im Rahmen des Vorhabens „Kein Abschluss ohne Anschluss-Übergang Schule-Beruf in NRW“ 
müssen ab der 8. Klasse für alle Schulen und Schulformen verbindliche Standard-Elemente 
umgesetzt werden, die in den Unterricht integriert sind und die alle Schülerinnen und Schüler an 
unserer Schule durchlaufen. 
 
In der Klasse 8 gliedert sich die Berufsorientierung in zwei wesentliche Bereiche: 
 
1. Einstiegsinstrument 
 
Ziel ist es, die Jugendlichen für den eigenen Prozess der Beruflichen Orientierung zu sensibilisieren 
und sie dazu zu motivieren, eigene Stärken und Potenziale zu erkunden und hinsichtlich einer 
Übersetzung in die Berufswelt zu reflektieren. Die Ergebnisse des Einstiegsinstruments ergänzen die 
schulischen Eindrücke zu den Interessen und Kompetenzen Ihres Kindes und helfen beim Einstieg in 
den persönlichen Berufswahlprozess.  
 
2. Betriebliche Berufsfelderkundung 
 
Die Erkenntnisse aus dem Einstiegsinstrument können in einem nächsten Schritt Berücksichtigung 
bei der betrieblichen Berufsfelderkundung finden.  
 
Das Land NRW sieht vor, dass die Schülerinnen und Schüler im Laufe des achten Schuljahres drei 
unterschiedliche Berufsfelder erkunden, um frühzeitig einen Einblick in die betriebliche Wirklichkeit 
zu erhalten. Sie sollen Arbeitsabläufe sowie verschiedene berufliche Tätigkeiten praxisnah kennen 
lernen.  
 
An der Annette-von-Droste-Hülshoff-Schule findet die erste Berufsfelderkundung im Rahmen des 
sozialen Annettetages statt. Getreu dem Motto von diesem Tag, ist es verpflichtend die 
Berufsfelderkundung in einem sozialen Berufsfeld durchzuführen dies könnte beispielsweise im 
Bereich der Erziehung oder der Pflege sein.  
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Die zweite Berufsfelderkundung findet im Rahmen der Projektwoche statt. Anstelle von Unterricht 
werden die Schülerinnen und Schüler eine einwöchige Berufsfelderkundung durchführen.  
Die dritte Berufsfelderkundung wird im Rahmen des Boys‘ and Girls‘ Day durchgeführt. 
 
Bei der Frage, welche drei unterschiedlichen Berufsfelder für Ihr Kind die richtigen sein könnten, 
hilft das Einstiegsinstrument. Die dort herausgearbeiteten Stärken Ihres Kindes können ein erster 
Anhaltspunkt für die Wahl der passenden Berufsfelder sein. Auch die Lehrerinnen und Lehrer stehen 
den Schülerinnen und Schülern beratend zur Seite. Daneben spielen auch die Interessen Ihres 
Kindes eine große Rolle.  
 
Die Berufsfelderkundungen finden an unserer Schule für an folgenden Tagen statt: 
 

Berufsfelderkundung 1 Berufsfelderkundung 2 Berufsfelderkundung 3 
Di., 07.10.2025 und Mi., 08.10.2025 Mo., 23.03 bis Fr., 27.03.2026 Do., 23.04.2026 

 
Die Schülerinnen und Schüler bemühen sich selbstständig darum, drei Betriebe, die unterschiedliche 
Berufsfelder abdecken, für die Berufsfelderkundungstage zu finden. 
Für die allgemeine Suche nach einem Platz kann folgende Internetseite hilfreich sein: 
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bochum/praktikum/a-z-bochum  
Für die Suche nach einem Platz für den Girls‘ bzw. Boys‘ Day steht den Schülerinnen und Schülern 
folgendes Buchungsportal zur Seite: 
www.girls-day.de/ www.boys-day.de ( Girls’Day-Radar/Boys’Day-Radar) 
Für den Boys‘ and Girls‘ Day ist eine Anmeldung in erster Linie über die oben angegebene Seite 
möglich. Als Bestätigung reicht hier der Ausdruck der Anmeldung. 
 
Bitte unterstützen Sie Ihr Kind aktiv bei der Suche nach drei geeigneten Betrieben. 
 
Die Erfahrungen aus den Berufsfelderkundungen unterstützen die Schülerinnen und Schüler dabei, 
für das im Jahrgang 9 folgende Betriebspraktikum eine gezielte Wahl zu treffen, die auch ihren 
Interessen und Stärken entspricht.  
 
Die Berufsfelderkundung ist eine Schulveranstaltung, während der die Schülerinnen und Schüler 
unfallversichert sind (möglicherweise entstehende Fahrtkosten übernimmt der Schulträger auf 
Antrag.)  
 
Abgabe Bestätigung der Berufsfelderkundung: bis zum 05.09.2025 
 
Abgabe Bestätigung des einwöchigen Praktikums und Girls/Boys Day: bis zum 06.02.2026 
 
Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zu Verfügung. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
L.-O. Jähnke 
(Team Berufsorientierung) 
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